Wer fullt mein (Zeit-)Glas? Sich organisieren statt organisiert zu
werden - Ein Kompass flr ein lernendes Zeitmanagement-System
Fortbildungsreihe: Leitungskompetenz in der Jugend-, Sozial-
und Eingliederungshilfe

Kursnummer 26JD0003

Di., 08.12.2026,
Datum 13:00 - 17:00 Uhr
Dauer 1 Termin
Gebihr 50,00 € (inkl. MwSt.)
Kursleitung Uwe Stral3

Leitungskrafte der verschiedenen Ebenen 6ffentlicher und freier Trager der Jugend- und Sozialhilfe
Zielgruppe wie Jugendamt und Sozialamt, Beratungsstellen, Jugendarbeit, Hilfen zur Erziehung und Leitungen
von Kindertageseinrichtungen sowie der Trager der Eingliederungshilfe

Leitungskrafte werden mit unterschiedlichsten und haufig widerstreitenden Erwartungen konfrontiert. Sie miissen verschiedene
Ziele und Perspektiven im Blick behalten. Dabei tragen sie Verantwortung fur sich selbst und die ihnen anvertrauten
Arbeitsbereiche und Organisationseinheiten. Aufgrund knapper zeitlicher Ressourcen und herausfordernden, sich standig
verdandernden Rahmen- und Kontextbedingungen sind Leitungskrafte auf eine besondere Art und Weise in ihrem eigenen
Zeitmanagement gefordert.

Das Seminar geht den folgenden Fragen nach:

- Wie organisieren und strukturieren Sie sich, Ihre Arbeit und lhre Zeit? Und was kommt dabei heraus? Haben Sie |hr Glas
gefillt oder andere?

- Wie gestalten Sie lhren Umgang mit der Zeit zwischen Qualitat und Quantitat?

- Wie kénnten Elemente eines eigenen lernenden Zeitmanagement aussehen?

Auf der Grundlage von mdglichen Kernelementen sind Sie eingeladen, Ihr eigenes System zu reflektieren und
weiterzuentwickeln.

Teilnehmenden dieser Veranstaltung wird empfohlen, vorab (28.04.2026) die Veranstaltung "Die Welle reiten: Gestalten statt
gestaltet werden — Ein Kompass fiir ein erfolgreiches Selbstmanagement in unberechenbaren Zeiten" (26JD0004) zu besuchen.

Hinweise:

Die Veranstaltung wird mit dem Online-Tool Big Blue Button durchgefiihrt.

Die Fortbildungsreihe ist ein Qualifizierungskonzept fur Leitungskrafte der verschiedenen Ebenen 6ffentlicher und freier Trager
der Jugend- und Sozialhilfe wie Jugendamt und Sozialamt, Beratungsstellen, Jugendarbeit, Hilfen zur Erziehung und Leitungen
von Kindertageseinrichtungen sowie der Trager der Eingliederungshilfe.

Inhalte und Methoden werden bei allen Veranstaltungen stets teilnehmerzentriert vermittelt und eingetibt. Zur Gewahrleistung
des individuellen Transfers in den beruflichen Alltag kommt ein Methodenmix zum Einsatz. Auch der Austausch unter den
Leitungskraften kommt nicht zu kurz.

Die einzelnen Seminare sind aufeinander abgestimmt, aber jeweils als in sich abgeschlossene Einheit konzipiert. Die Seminare
sind einzeln und unabhéangig voneinander wahlbar und werden einzeln bescheinigt. Sie haben also die Mdéglichkeit, sich Ihr
eigenes Lernkonzept zusammenzustellen — je nach Arbeitsfeldanforderungen und persénlichem Bedarf.

Mit der Anmeldung zu dieser Veranstaltung ist die genaue Angabe der eigenen Leitungsfunktion oder Leitungsaufgabe
erforderlich. Zur Sicherstellung der Zielgruppe erfolgt eine Auswahl der Teilnehmenden. Eine verbindliche Teilnahmezusage
erfolgt spatestens nach Anmeldeschluss.

(Veranstaltungen der Reihe kénnen auch einzeln gebucht werden)

Datum Uhrzeit Ort

08.12.2026 13:00 - 17:00 Uhr Online-Seminar


http://www.tcpdf.org

