
Umgang mit suizidalen Äußerungen – Handlungsempfehlungen
und fachliche Grenzen

Kursnummer 26JD0025

Datum Fr., 19.06.2026,
09:00 - 16:00 Uhr

Dauer 1 Termin

Gebühr 80,00 € (inkl. MwSt.)

Kursleitung Natalie Hellerich

Zielgruppe
Insbesondere Fachkräfte der Schulsozialarbeit, arbeitsweltbezogenen Jugendsozialarbeit,
Jugendberufshilfe/Übergang Schule – Beruf und für Fachkräfte aus weiteren Arbeitsfeldern der
Kinder- und Jugendarbeit/Jugendsozialarbeit

In dieser Fortbildung setzen wir uns intensiv mit dem Thema Suizidalität im Kindes- und Jugendalter auseinander. Wir schauen
auf die Entwicklung von Suizidalität sowie auf Risiko- und Schutzfaktoren. Wir erarbeiten einen Gesprächsleitfaden sowie
Empfehlungen für weitere Handlungsschritte. Darüber hinaus erhalten die Teilnehmenden Impulse zum Umgang mit
selbstverletzendem Verhalten.

Wir werden immer den Auftrag und die fachlichen Grenzen der Sozialarbeitenden im Blick behalten und so auch auf eine
gesunde Abgrenzung (sowohl fachlich als auch persönlich) achten. Ziel ist es, die Teilnehmenden für eine erste Einschätzung
hinsichtlich Suizidalität zu schulen und ihnen gleichzeitig Tools an die Hand zu geben, sich hier selbst zu schützen.

Gerne dürfen eigene Fallbeispiele eingebracht werden.

Hinweis:

Die Veranstaltung wird mit dem Online-Tool Zoom durchgeführt.

Datum Uhrzeit Ort

19.06.2026 09:00 - 16:00 Uhr Online-Seminar
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