
Grundseminar: Systemisches Arbeiten im Sozialen Dienst des
Jugendamts Fortbildungsreihe Systemisches Arbeiten in den
Allgemeinen Sozialen Diensten der Jugendämter

Kursnummer 26JP0024

Zeitraum Mi., 18.03.2026 - Fr., 24.04.2026
10:00 - 17:00 Uhr

Dauer 5 Termine

Gebühr
ohne Übernachtung: 1483,00 € (inkl. MwSt.)
mit Übernachtung: 1888,00 € (inkl. MwSt.)

Kursleitung Ulrike Palmer

Zielgruppe Fachkräfte in den Sozialen Diensten der Jugendämter

In diesem Seminar werden interessierten Fachkräften Grundlagen, Haltungen, sowie Methoden des systemischen Arbeitens
vorgestellt.

In praktischen Übungen können die Teilnehmenden, unter Einbezug der Ressourcen und Fähigkeiten des Einzelnen und der
Gruppe, Erfahrungen mit dem Handlungskonzept sammeln und Methoden ausprobieren.

Zu den Themenschwerpunkten gehören:
- Systemische Grundlagen
- Systemische Haltung
- Beziehung und Zusammenarbeit
- Ressourcenorientierung
- Lösungsorientierung – Arbeit mit Visionen und Zielen
- Kontext-Sensibilität
- Hypothesenbildung
- Aufbereitung und Visualisierung von Informationen
- Kontrakte
- Auftrag und Auftragsklärung
- Systemisches Handwerkszeug, unter anderem die Kunst der guten Frage und Arbeit mit Symbolaufstellungen

Hinweise:

Die Fortbildung besteht aus zwei Abschnitten. Mit der Anmeldung sind beide Abschnitte verbindlich gebucht. Der genannte
Preis für beide Abschnitte wird nach dem ersten Abschnittstermin in Rechnung gestellt.

Die Fortbildungsreihe „Systemisches Arbeiten in den Allgemeinen Sozialen Diensten“ (ASD) richtet sich an die
sozialpädagogischen Fachkräfte der Jugendämter. Ziel der Fortbildungsreihe ist es, die Teilnehmenden im systemisch
orientierten Arbeiten zu qualifizieren und deren Beratungskompetenz zu erweitern.

Die Fortbildungsreihe gliedert sich in ein Grundseminar und Aufbauseminare. Alle Seminareinheiten enthalten
Theorie-Sequenzen und Trainingsphasen. Die Teilnehmenden sind eingeladen, ihre eigenen Erfahrungen, Fragestellungen und
Fallbeispiele einzubringen und zu bearbeiten.

Im Grundseminar wird die systemische Grundhaltung vorgestellt und deren Relevanz für das Arbeitsfeld verdeutlicht. Es wird
empfohlen, vor dem Besuch der Aufbauseminare am Grundseminar teilzunehmen, sofern keine Kenntnisse des systemischen
Ansatzes vorliegen.

Die Aufbauseminare werden über einen längeren Zeitraum angeboten und können in beliebiger Reihenfolge in Anspruch
genommen werden. Durch die Teilnahme an einem Grundsemiar ergibt sich keine Verpflichtung zum Besuch der
Aufbauseminare.

Die Fortbildungsreihe umfasst:

Grundseminar „Systemisches Arbeiten im Sozialen Dienst des Jugendamts“, in welchem Grundlagen, Haltungen sowie
Methoden des systemischen Arbeitens vorgestellt werden.

Aufbauseminare:
- Von der Gewalt in der Familie zum respektvollen Umgang mit Grenzen
- Beratung bei Trennung und Scheidung



Datum Uhrzeit Ort

18.03.2026 10:00 - 18:00 Uhr Schloßstraße 31,
Tagungszentrum Gültstein

19.03.2026 09:00 - 17:00 Uhr Schloßstraße 31,
Tagungszentrum Gültstein

20.03.2026 09:00 - 17:00 Uhr Schloßstraße 31,
Tagungszentrum Gültstein

23.04.2026 10:00 - 18:00 Uhr Schloßstraße 31,
Tagungszentrum Gültstein

24.04.2026 09:00 - 17:00 Uhr Schloßstraße 31,
Tagungszentrum Gültstein
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