Neu in der Sozialpaddagogischen Familienhilfe — Einfihrung unter
systemischen Blickwinkeln

Kursnummer 26JP0033

. Di., 29.09.2026 - Mi., 10.03.2027
Zeitraum 10:00 - 17:00 Uhr
Dauer 5 Termine

ohne Ubernachtung: 1079,00 € (inkl. MwSt.)

Gebuhr mit Ubernachtung: 1241,00 € (inkl. MwSt.)
Kursleitung Holger Lier, Marlies Hinderhofer
Zielgruppe Fachkrafte der Sozialpddagogischen Familienhilfe

Die Fortbildung fiihrt in die Sozialpddagogische Familienhilfe (SPFH) ein.
Inhalte an den drei Einfihrungstagen:

I. Rolle und Funktion der SPFH

- Rechtliche Rahmenbedingungen: Datenschutz/Schweigepflicht, Arbeitsschutz

- Organisatorische Rahmenbedingungen, Zusammenarbeit mit dem ASD und den anderen beteiligten Institutionen
- Klientenabhangige Rahmenbedingungen, Freiwilligkeit versus Zwangskontext

II. Auftrag der SPFH

- Auftragsklarung, Zielformulierung und Grenzen der SPFH

- Kinderschutz (§ 8a SGB VIII) mit Anregungen aus Signs-of-Safety-Ansatz
- Prozessorientiertes Arbeiten, Nahe und Distanz, Beginn und Ende

- Mit ,Widerstanden“ arbeiten

- Der Systemische Blick

[ll. Methoden und Interventionsinstrumente

- Skulpturarbeit und Regeltransformation nach Virginia Satir

- Konfliktgesprache

- Netzwerkbildung in der eigenen Arbeit; Vernetzung der Klienten
- Genogrammarbeit, Erkundung von Ressourcen

- Fragetechniken/Kommunikation

- Zeitmanagement

IV. Umgang mit spezifischen Belastungen in der SPFH-Arbeit
- Reflexionstibungen

- Umgang mit traumatischen Ereignissen, Psychohygiene

- Entwickeln des Erfahrungsschatzes

Im Rahmen der Reflexionseinheit (09./10.03.2027) werden die bis dahin erfolgten Praxiserfahrungen der Teilnehmenden und
die damit einhergehenden Prozesse thematisiert. Dabei sind unter anderem folgende Fragestellungen von Bedeutung:

- Veranderung als Auftrag

- Was tue ich, wenn ich Angst habe?

- Hilfe zur Selbsthilfe contra Kinderschutzauftrag

Hinweis:

Die Veranstaltung besteht aus einem dreitagigen Abschnitt und einer zweitdgigen Reflexionsabschnitt. Mit der Anmeldung sind
beide Abschnitte verbindlich gebucht. Der genannte Gesamtbetrag fiir beide Abschnitte wird nach dem ersten Abschnittstermin
in Rechnung gestellt.

Datum Uhrzeit Ort

SchloR3stralRe 31,

29.09.2026 10:00 - 18:00 Uhr Tagungszentrum Giltstein

Schlof3stralle 31,

30.09.2026 09:00 - 17:00 Uhr Tagungszentrum Giiltstein



01.10.2026

09.03.2027

10.03.2027

09:00 - 17:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

09:00 - 17:00 Uhr

Schlof3stralie 31,
Tagungszentrum Glltstein

Schlof3stral3e 31,
Tagungszentrum Gultstein

Schlof3stralie 31,
Tagungszentrum Gultstein
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