Ressourcenorientierte Biografiearbeit mit Pflegekindern

Kursnummer 26JP0036
Di., 16.06.2026 - Mi., 17.06.2026

Zeitraum 10:00 - 16:00 Uhr
Dauer 2 Termine
mit Ubernachtung: 456,00 € (inkl. MwSt.)
Gebuhr ohne Ubernachtung: 375,00 € (inkl. MwSt.)
Kursleitung Birgit Lattschar
Zielgruppe Sozialpddagogische Fachkrafte der Sozialen Dienste und Pflegekinderdienste der Jugendamter und

der Fachdienste Freier Trager im Bereich Pflegekinderhilfe

"Wir kénnen Uber das Leben nichts wissen, es sei denn, wir erzéhlen Geschichten." (Hannah Arendt)

Biografiearbeit ist eine wirkungsvolle Methode, sich mit der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft eines Menschen zu
befassen. Biografiearbeit kann Kinder und Jugendliche, die in ihrem Leben schwierige oder krisenhafte Lebenssituationen
meistern mussen, bei der Entwicklung eines positiven Selbstkonzeptes unterstiitzen und somit zur psychischen
Widerstandsfahigkeit (Resilienz) beitragen. Sie bekommen Klarheit tiber sich und ihre Lebenszusammenhange und kénnen so
ihre Lebenssituation besser einordnen und annehmen.

Fachkraften in psychosozialen Berufen hilft der ,biografische Blick" auf die zu Betreuenden, Verstéandnis fir deren
Lebenssituation zu entwickeln. Auch zur Reflexion der eigenen Berufsrolle ist er sinnvoll.

Im Seminar werden die Voraussetzungen, Prinzipien, Regeln und Grenzen fir eine achtsame Biografiearbeit erlautert sowie
konkrete methodische Beispiele (unter anderem Lebensbuch und Modell der 4 Elternschaften) fur die Umsetzung in
verschiedenen Arbeitsfeldern der Jugendhilfe gegeben. Auch der Umgang mit so genannten heiklen und schwierigen Themen
in der Biografie eines Kindes, wie etwa psychische Erkrankung oder Suchterkrankung der Eltern und Familiengeheimnisse,
werden thematisiert. Des Weiteren wird darauf eingegangen, wie Fachkrafte die Pflegeeltern fiir Biografiearbeit gewinnen und
dabei unterstitzen kdnnen.

Die Teilnehmenden sind eingeladen, sich nicht nur theoretisch dem Thema zu nahern, sondern einzelne Methoden auch
praktisch auszuprobieren und eigene Falle und Fragen einzubringen.

Hinweis:

Zur Bearbeitung heikler und schwieriger Themen in der Lebensgeschichte von Kindern wird separat die Online-Veranstaltung
~Schreibwerkstatt Biografiearbeit — die richtigen Worte finden* (26JD0010) angeboten. Bei Interesse kann die Veranstaltung,
bestehend aus drei Abschnittsterminen, separat gebucht werden.

Datum Uhrzeit Ort

Gochsheimer Str. 19,
16.06.2026 10:00 - 18:00 Uhr Bildungszentrum Schloss
Flehingen

Gochsheimer Str. 19,
17.06.2026 09:00 - 16:00 Uhr Bildungszentrum Schloss
Flehingen
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