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Zielgruppe Beraterinnen und Berater bei den Schwangerschaftsberatungsstellen

In diesem Seminar geht es um die Erweiterung der eigenen Methodenvielfalt in Konfliktberatungen. Klientinnen in der
Konfliktberatung befinden sich haufig in emotionalen Ausnahmesituationen. Neben dem klassischen Gesprach kdnnen
verschiedene Methoden den Klientinnen helfen, ihre Gefiihle und Gedanken auszudriicken, zu sortieren und eine fir sie
passende Losung zu finden.

Das Seminar bietet die Moglichkeit, ganz praktisch in Rollenspielen und Ubungen den Einsatz verschiedener Materialien
kennenzulernen und unter anderem Bildkarten, Wertekarten, Figuren, Stiihle und mehr auszuprobieren.

Im Seminar werden folgende Fragen behandelt:

- Mit welchen Methoden bestehen bereits Erfahrungen?

- Welche Methoden eignen sich fir welche Gesprachskonstellationen (Gespréche mit Einzelpersonen, Paaren oder
Begleitpersonen)?

- Welche Methoden kénnen Klientinnen unterstiitzen, die sich sprachlich schwer ausdriicken kédnnen?

- Wie lassen sich Materialien ins Gesprach einbinden?

- Welche Methode passt zur eigenen Arbeitsweise?
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