
Pflegebedürftigkeit einschätzen – Pflegegrad berechnen

Kursnummer 26SD0003

Datum Do., 19.03.2026,
09:30 - 16:30 Uhr

Dauer 1 Termin

Gebühr Standard-Gebühr: 60,00 € (inkl. MwSt.)

Kursleitung Sabine Hindrichs

Zielgruppe Mitarbeitende in Pflegestützpunkten

Ein passender Pflegegrad ist entscheidend dafür, dass pflegebedürftige Menschen die Leistungen erhalten, die sie tatsächlich
benötigen. Grundlage dafür ist der Pflegebedürftigkeitsbegriff mit seinen acht Themenmodulen, die die Selbstständigkeit einer
Person sowie den individuellen Hilfebedarf erfassen.

Diese Fortbildung vermittelt die zentralen fachlichen Grundlagen zur Einschätzung der Pflegebedürftigkeit sowie zum Ablauf des
Begutachtungsverfahrens Sozialgesetzbuch (SGB) XI – vom Antrag bis zur Pflegegradentscheidung. Der Fokus liegt auf der
pflegefachlichen Bewertung, die auch die professionelle pflegerische Versorgung vorbereitet und unterstützt.

Inhalte:
- Grundlagen der Pflegeversicherung (SGB XI)
- Pflegebedürftigkeitsbegriff und Begutachtungsstruktur
- Einschätzung der Selbstständigkeit/Fähigkeiten in den acht Modulen
- Begutachtungsarten, Antragsverfahren und Ablauf der Pflegegradermittlung
- Einsatz digitaler Medien im Begutachtungsprozess
- Rechtliche Grundlagen und Rahmenbedingungen

Fallarbeit und Praxis:
- Begutachtung anhand einer konkreten Falldarstellung
- Pflegebegründende medizinische Diagnosen und deren Bedeutung
- Arbeit mit dem bundeseinheitlichen Medikationsplan
- Einschätzung und Bewertung der Themenmodule
- Pflegegrad-Berechnung: Gewichtung und Ergebnisermittlung

Methoden:
Praxisworkshop mit fundierter Grundlagenvermittlung, Arbeitshilfen zur Umsetzung und kollegialem Erfahrungsaustausch.

Die Online-Veranstaltung wird mit der Software Zoom durchgeführt.

Datum Uhrzeit Ort

19.03.2026 09:30 - 16:30 Uhr Online-Seminar
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